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ÜBER MICH               „Die Gesundheit 

in den Mittelpunkt des Lebens zu stellen...“ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Seit vielen Jahren begeistert und beschäftigt mich 

die Welt der Naturheilkunde und Alternativmedizin. 

Ein Weg, der mich immer weiter lernen und verstehen lässt, 

wie wichtig es ist, mit und aus der Kraft der Natur zu leben. 

 

Aus- & Weiterbildungen 

und das Netzwerk 

 verschiedener toller LehrmeisterInnen 

aus Schul- und Alternativmedizin 

sind nun zu einem Gesamtkonzept 

– zu meiner Berufung – 

gewachsen. 

 

Es ist mir – selbst Mutter von zwei Kindern – 

ein besonderes Anliegen, 

besonders liebevoll unseren Nachkommen nahezulegen, 

dass so oft das Einfache und Natürliche 

wohltuend und unterstützend für Körper, Geist und Seele ist. 



 
Tradition vereint mit moderner Wissenschaft 

aus ganzheitlicher Sicht 
Die DuftMomente-Methode | individuell & ganzheitlich 

 Analyse & Empfehlungen basierend auf naturwissenschaftlichen Erkenntnissen 

 Aroma-Anwendungen für das persönliche Wohlbefinden mit ätherischen Ölen 

für Bewegungsapparat, Hormonbalance, Emotionen, Entgiften, u.v.m. 

 R.E.S.E.T. Kieferentspannung & Kinergetics nach Philip Rafferty 

 Tiefenentspannung | Hypnose  

 Duftikus-Anwendungen für Kinder 

 

Tradition und moderne Wissenschaft vereint 
 Kinderwunsch & Natürliche Schwangerschaftsbegleitung 

 Unterstützung pflegebedürftiger Menschen 

 Burnout-Prophylaxe in Unternehmen 

 Vorträge und Schulungen 

 Anwendungen bei Haus- und Nutztieren 

 

Kaufladen 
 Reine Naturkosmetik aus eigener Erzeugung 

 Beratung & Verkauf von Naturprodukten 

 Vero Nobilmente|Destillerieprodukte 

 

 

 



 

DIE DUFTMOMENTE-METHODE 
Aus ganzheitlicher Sicht 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Bei der DuftMomente-Methode wird anhand verschiedener Deutungszonen am Körper 

die Ursache körperlicher und seelischer Disharmonien analysiert.  

Auf dieser Basis wird – angepasst auf den individuellen Organismus – 

mit Beratung, Anwendungen und Naturprodukten das Gesamtwohlbefinden gesteigert. 

 

Geeignet ist diese Methode für jede und jeden – vom Baby bis ins hohe Alter –  

für schulmedizinisch gesunde Personen ebenso wie für Menschen,  

die ergänzend zu schulmedizinischer Behandlung eine alternative Begleitung wünschen.  

Für alle, die einfach „noch mehr“ für sich tun möchten. 

 

 

 

 

Viele Ausbildungskomponenten  

sowie jahrelange Erfahrung 

und gesammeltes Wissen aus ganzheitlicher Sicht 

ergänzen einander zur DuftMomente-Methode. 

 

 

 

 

DuftMomente 

 bietet keinen Ersatz für ärztliche Diagnose oder Behandlung, 

sondern versteht sich als eine auf naturwissenschaftlichen Erkenntnissen 

basierende, begleitende Methode, 

die zur Unterstützung der körperlichen Gesundheit beiträgt. 

Die DuftMomente-Methode ist weder Energie-Arbeit 

noch eine medizinische Behandlung oder Psychotherapie. 
 



 
 

Du – und Deine Geschichte 

Du – und Dein Körper 

Nur Du bist in dieser Zeit wichtig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Augen sehen nur, 

was der Verstand bereit ist zu sehen. 
 



 

DIE DUFTMOMENTE-ANWENDUNGEN 
Gezielt nur für Dich 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Anwendungen bei DuftMomente sind individuell auf Deine Bedürfnisse abgestimmt. 

 

Jede und jeder ist EINZIGARTIG und so auch jede Anwendung. 

 

Zu Beginn wird an den Füßen sanft gearbeitet und aktiviert. 

Die Basis der Methode bildet die Analyse der Hände, Füße, Ohren,  

Nervenbahnen und des Gesichtes. 

Genau so kann „ganzheitlich entdeckt“ werden,  

was das Beste für den Organismus ist.  

 

Anwendungen sind in verschiedenen Formen möglich: 

 

 Am Körper mit der individuellen Mischung  

aus einer großen Auswahl von echten ätherischen Ölen 

Entgiftung, Entspannung, Aktivierung, Loslassen, Leistung, Hormonbalance 

 Wickel und warme Kompressen 

 Moxobation zur Narbenentstörung, Gewebsaktivierung, Tiefenwärme, 

 Entspannung und zur Vorbereitung von Eingriffen 

 Gezielte Anwendungen für den Bewegungsapparat 

 Schwangerschaftsbegleitung, Vorbereitung auf die Geburt 

 Kieferentspannung 

 Duftikus-Anwendungen für Kinder 

 Ängste, Konzentration, Loslassen, Schlafen, Zahnen und vieles mehr 

  

Neben der Beratung für Anwendungen, oder Empfehlungen für andere Therapiearten bei Fachinstituten 

oder Fachärzten wird immer der schulmedizinische Status abgefragt, um Kontraindikationen zu verhindern. 



 

DIE KIEFERENTSPANNUNG 
Balancierter Kiefer – balancierter Körper 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kieferentspannung R.E.S.E.T. & Kinergetics nach Philip Rafferty bezeichnet ein sehr sanftes  

manuelles Therapieverfahren – ein Balancesystem, das die Kiefermuskulatur entspannt und die  

Unausgewogenheit des Kiefergelenks ausgleicht. Das Kiefergelenk hat einen außergewöhnlich  

starken Einfluss auf Skelett-, Muskel-, Meridian- und Nervensystem.  

Anspannungen, Emotionen und Stress verspannen die Kiefermuskulatur und das Kiefergelenk.  

Durch das Ausbalancieren der Kopfregion können Verspannungen losgelassen werden.  

Der ganze Körper wird positiv beeinflusst.  

Die Ausgleichspositionen bewirken auf einfache und dennoch kraftvolle Weise  

die Wiederherstellung des Gleichgewichtes in diesem wichtigen System.   

 

Unterstützung bei: 

 Zahnmedizinischen & kieferorthopädischen Eingriffen: 

Zahnspange, Zahnbehandlungen & Zahnextraktionen 

 Zähneknirschen- und pressen, müder Kiefer beim Erwachen, Kiefergelenkknacken 

 Tinnitus und Ohrendruck  

 Kopfschmerzen, Migräne, Sehstörungen, Nebenhöhlenbeschwerden 

 Dauerstress, chronische Überlastung, Schlaf- und Verdauungsprobleme 

 Bewegungsapparat: Nacken-, Schulter- und Rückenschmerzen 

 Schluckbeschwerden, Fibromyalgie, Trigeminusentspannung 

 Folgen von Unfällen wie z.B. (Schleuder-)trauma, Schlag, Autounfall, … 

 

 

Die Praktik der Kieferentspannung erfolgt mit sanften gezielten Berührungen  

im Kopf-, Nacken- und Gesichtsbereich. Sie werden überrascht sein! 



 

DIE DUFTMOMENTE HYPNOSE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erreiche Dein absolutes Wohlbefinden und Deine Ziele. 

Viele Menschen haben „Ehrfurcht“ vor Hypnose,  

da in Unterhaltungsshows gerne damit die Aufmerksamkeit des Publikums 

wie magisch gebannt wird. Hier versteht sich Hypnose als Praktik, die den Fokus 

auf persönliche, innere Vorgänge – Gefühle, Empfindungen, Gedanken – legt. 

Gezielter Einsatz von Hypnose wird dazu genutzt, Laster zu reduzieren 

und Ziele zu erreichen. Der Hypnosezustand im Sinne von Tiefenentspannung 

hat einen harmonisierenden Effekt auf die verschiedensten Ebenen des Menschen.  

Den Möglichkeiten sind hier (fast) keine Grenzen gesetzt: 

 

 Stressabbau – die Tiefenentspannung 

 Blockaden beseitigen 

 Selbstwert & Selbstvertrauen stärken 

 Ein- und Durchschlafen 

 Selbsthypnose erlernen 

 Konzentration und Lernfähigkeit  

 Leistung Denkfähigkeit erhöhen 

 Allergien & Unverträglichkeiten 

 Einfaches Abnehmen 

 Raucherentwöhnung 

 Sportliche Leistung und vieles mehr  

Hypnotisierte befinden sich weder im Zustand des Schlafes noch der Ohnmacht. Sie verfügen entgegen vieler Gerüchte sehr wohl über ihren eignen 

Willen. Hypnose nutzt diesen effektiv und lenkt ihn. Ich vergleiche den Zustand der Hypnose gerne mit einem „Noch-fünf-Minuten-vor-dem-

Aufstehen-in-der-Bettdecke-Genießen“. Bei der Hypnose handelt es sich um ein wissenschaftlich und psychotherapeutisch anerkanntes und belegtes 

Verfahren. WICHTIG: Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Hypnosesitzung keine ärztliche Therapie oder Psychotherapie ersetzen kann 

und darf. 

 



 

BLICKWINKEL 
Hautsache 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erst, wenn man selbst körperliche Beschwerden erfahren hat.  

kann man den Blick weiten… 

 

Möglicherweise sind viele Dinge im Leben so,  

dass man sie erst selbst durchleben muss,  

um zu verstehen, wie unser Körper funktioniert... 

Besonders das Thema „Haut“ liegt mir am Herzen.  

Damit die Pflege optimal auf die unterschiedlichen Bedürfnisse  

abgestimmt werden kann, ist es wichtig, den ganzen Körper zu analysieren.  

 

Die Haut ist unser größtes Entgiftungsorgan: 

    organisch wie seelisch. 

In der Praxis ist es möglich, speziell auf die Bedürfnisse 

von Haut und Persönlichkeit einzugehen 

und individuell Pflegeprodukte herzustellen...  

direkt beim Termin. 

 

Deine Gesundheit – Deine Persönlichkeit – Dein Weg 

 



 

KAUFLADEN  
Geschenke der Natur 

 

Der DuftMomente Kaufladen bietet Dir die Möglichkeit, mit Beratung einzukaufen 

und individuelle Produkte persönlich für Dich anfertigen lassen. 

 

 direkt: Kaufladentermine findest Du auf www.duft-momente.at 

 online: auf Anfrage  

 

Aus eigener Erzeugung 
Natur-Pflegeprodukte für Haut & Emotionen 

Individuelle Produkte nur für DICH – und DEINE Bedürfnisse 

VeroNobilmente|Destillerieprodukte – Edelbrand & Liköre 

„Der edle Geist aus der Flasche“: liebevoll geerntet – edel gebrannt 

Hochprozentige Vollendung unserer Naturprodukte 

 
Wohlfühlen 
Moment-Analysen und Beratung 

Ätherische Öle und Mischungen 

Naturprodukte von ausgewählten Lieferanten 

Gutscheine zum Wohlfühlen 

Aromavernebler 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

EIN GESCHENK: 
Schönheit 

mit den Augen der Seele 
zu sehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Einfachheit ist die höchste Form der Raffinesse 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DUFTMOMENTE KOSMETIK 

NATUR-Pflegeprodukte für Haut und Emotionen 



Es ist mein Leben, 

meine Arbeit, 

meine Aufgabe, 

mit der Natur eins zu sein.  

 

Produkte und Rezepturen zu kreieren, 

auf biochemischer Basis zu berechnen 

und mit allen Sinnen mit der Natur zu leben, 

das stellt mein Grundkonzept für die DuftMomente Kosmetik dar. 

 

Unsere Haut ist unser größtes Organ. 

Sie ist der „Spiegel der Seele“. 

 

Als natürliches Entgiftungswunder braucht unsere Haut: 

NATÜRLICHES 

… Denn wahre Schönheit kommt von innen. 

 

 

Ein Schritt zurück zur Natur – für unser Wohlbefinden… 
 
 

 

NATÜRLICH schön – Kosmetik mit Persönlichkeit 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 Rein natürliche, handgerührte und zertifizierte Wohlfühlprodukte 

 Traditionelle Rezepturen mit Rohstoffen in bester Qualität 

 Wertvolle ätherische Öle auf Hautgesundheit und Emotionen angepasst 

 Ohne künstliche Hilfsmittel & Zusätze 

 Ohne Tierversuche 

 Hautähnlicher Aufbau 

 Kleine Chargen 

 Wiederverwendbare Verpackungen 

 Mit Liebe in Österreich hergestellt 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

natürlich 

NATÜRLICH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

       DUFTMOMENTE GESICHTS-& KÖRPERPFLEGESEIFEN

                 
     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die natürliche Antwort auf Hygiene & Pflege: 

 

GESUND – HAUTFREUNDLICH – VERTRÄGLICH – HANDGESIEDET 
 

Einfache und wertvolle Zusammensetzungen aus hochwertigen Rohstoffen für die Reinigung Deiner Haut:  

 

Traumhaft schäumend & sanft duftend. Besonders für die pflegebedürftige, empfindliche Haut geeignet.  

Alle Seifen sind für die gesamte Körperpflege anzuwenden: 

 

Gesicht – Körper – Rasieren – Haare 

 

Die Seifen befinden sich in einem kleinen Säckchen zum Verwenden und Aufhängen in der Dusche:  

Sie tropfen ab, halten und erfreuen dadurch länger.  

Rasierseifen sind optional in Keramikschüsseln erhältlich. 



 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

frisch und harmonisch       DIE PFLEGE MIT MAGNESIUM 
 

Frischekick  
Besonders für die pflegebedürftige,  

empfindliche Haut geeignet. 

Eine Wohltat! 

 

 mit Oliven-, Kokos- & Ricinusöl, Wasser, Litsea Cubea Öl 

und Magnesium aus dem Zechsteiner Urmeer  

 

Ingredients: Sodium Olivate, Aqua, Sodium Cocoate, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil,  

Sodium Castorate, Cocos Nutifera Oil, Ricinus Communis Seed Oil, Magnesium Hydroxide, 

 Litsea Cubeba Fruit Oil, Sodium Chloride; Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*;  

* natürliche Bestandteile des ätherischen Öles; Frischgewicht: 50g; Artikelnummer: 1020 

 

Aronia – Lavendel 
Fruchtige Aroniabeere trifft Lavendel 

Zwei wundervolle Naturgeschenke  

im Einklang – für die sanfte Reinigung der empfindlichen Haut.  

Hautpflegend und zellregenerierend.  

Lavendel beruhigt nicht nur die Haut,  

der Duft entspannt, gibt Kraft 

und steht für Harmonie.  

 

 mit Oliven-, Kokos- & Ricinusöl, Wasser, Lavendel Öl,  

Magnesium aus dem Zechsteiner Urmeer und Aroniabeere 

 

Ingredients: Sodium Olivate, Aqua, Sodium Cocoate, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil, Sodium Castorate,  

Cocos Nucifera Oil, Aronia Melanocarpa Fruit Juice, Lavandula Angustifolia Oil, Sodium Chloride, 

 Magnesium Hydroxide, Ricinus Communis Seed Oil, Linalool* 

* natürlicher Bestandteil des ätherischen Öles; Frischgewicht: 50g; Artikelnummer: 1024 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

MOHN UND HONIG              sanfte Reinigung 
 

Peelingseife 
Die Haut will sanft behandelt werden. 

Diese Seife ist eine Wohltat für Deine Haut: 

Den sanften Peelingeffekt bewirkt geriebener Mohn.  

 

Ein Freudentanz! 

 

 mit Oliven-, Kokos- & Ricinusöl, Wasser, gemahlener Mohn, Litsea Cubea Öl 

Magnesium aus dem Zechsteiner Urmeer 

 

Ingredients: Sodium Olivate, Aqua, Sodium Cocoate, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil, Sodium 

 Castorate, Papaver Somniferum Seed, Cocos Nutifera Oil, Ricinus Communis Seed Oil,  

Magnesium Hydroxide, Litsea Cubeba Fruit Oil, Sodium Chloride, Citral*, Citronellol*, 

Geraniol*, Limonene*; * natürliche Bestandteile des ätherischen Öles;  

Frischgewicht: 50g; Artikelnummer: 1021 

 

 

Honig - Aroniaseife 
Im schonenden Handsiedeverfahren hergestellt, 

sind diese Pflegestücke ein wertvoller Schatz aus unserer Natur. 

 

Der Duft von Patchouli und Blüten entspannt alle Sinne. 

 

 mit Oliven-, Kokos- & Ricinusöl, Bienenwachs, Wasser, Honig, 

Aroniabeerensaft und Patchouli und Canangaöl 

 

Ingredients: Sodium Olivate, Aqua, Sodium Cocoate, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil, Honey, 

Sodium Beeswax, Sodium Castorate, Citric Acid, Aronia Melanocarpa Fruit Juice, Cocos Nucifera Oil,  

Pogostemon Cablin Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extract, Cera Flava, Ricinus Communis Seed Oil,  

Benzyl Benzoate*; * natürliche Bestandteile des ätherischen Öles; Frischgewicht: 50g; Artikelnummer: 1023 



 

 HALLO, SCHÖNE HAUT! 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Honigseife 
Zurück zur Einfachheit  

Eine Wohltat für unsere Haut! 

 

Honig ist nicht nur sehr lecker, sondern pflegt und beruhigt die Haut! 

 

 

 mit Bienenwachs, Honig, Oliven-, Kokos-, und Ricinusöl 

 pflegend und stimmungsaufhellend durch das ätherische Öl Litsea Cubeba 

 

 

Ingredients: Sodium Olivate, Aqua, Sodium Cocoate, Glycerin, Olea Europaea Fruit Oil, Honey, 

Sodium Beeswax, Sodium Castorate, Citric Acid, Cocos Nucifera Oil, Cera Flava, Ricinus Communis Seed Oil, 

Litsea Cubeba Fruit Oil, Citral*, Limonene*, *natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Frischgewicht: 50g; Artikelnummer: 1022 

 

Abgeschminkt 
Natürliche, sanfte Abschminkhilfe  

für Make-up und wasserfeste Mascara 

 

Der Duft von Neroli lässt den Tag entspannt ausklingen, 

Römische Kamille und Palmarosa reinigen und beruhigen Deine Haut. 

 

„Lächle, 

denn glücklich steht Dir gut!“ 

 

 „Abgeschminkt“ schütteln, einige Tropfen auf ein feuchtes Wattepad geben und anwenden 

 mit Neroliwasser, Sonnenblumenöl, Palmarosaöl und römisches Kamillenöl 

 

Ingredients: Citrus Aurantium Amara Flower Water, Helianthus Annuus Seed Oil,  

Geraniol*, Cymbopogon Martini Oil, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate, Citric Acid, 

Anthemis Nobilis Flower Oil, Citral*, Limonene*, Linalool*;  

*natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 30 ml, Artikelnummer: 3032 

 



     
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GESICHTSPFLEGE                          so glatt, so weich – so wunderbar 
 

Gesichtspflegefluid Symphonie  sinnlich-berauschend-pflegend 
Ein besonderes Stück Natur. Ideal für Tag und Abend – alles, was Deine Haut braucht: 

Shoreabutter, das Wunder des Salbaumes für beste Straffung, Babassu-, Kokos- & Jojobaöl revitalisieren, 

lassen die pflegende Kostbarkeit gut einziehen und machen Deine Haut weich und geschmeidig. 

Karottenöl pflegt, spendet Feuchtigkeit und tonisiert wie ein sanfter Selbstbräuner. 

Die wertvollen ätherischen Öle sind die kunstvolle Melodie in dieser Symphonie der Hautgesundheit. 

 

 Ausgleichende Pflege für Gesicht und Dekollete 

 mit Jojobaöl, Shoreabutter (Salbaum), Squalane  

(Bestandteil des hauteigenen Hydro-Lipid-Films/gewonnen aus der Olive), Babassu-, 

Kokos- & Karottenöl, ätherische Öle: Cananga, Sandelholz, Patchouli und Neroli 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Shorea Stenoptera Seed Butter, Squalane, Orbignya Oleifera Seed Oil, Cocos Nucifera Oil, 

Daucus Carota Sativa Root Extract, Cananga Odorata Flower Oil, Santalum Austrocaledonicum Wood Oil, Pogostemon Calbin Oil,  

Citrus Aurantium Amara Flower Oil, Benzyl Benzonate*, Benzyl salicylate*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*; 

*natürliche Bestandteile der ätherischen Öle; Inhalt 30 ml, Artikelnummer: 3030 

 

 

Gesichtspflegefluid Balance   ausgleichend-frisch-belebend 
Hautbildverfeinernde, sanfte Pflege für jeden Tag - natürliche Pflege für Mann und Frau, 

für die Haut mit besonderem Pflegebedürfnis: Samtige Inhaltsstoffe wie Shoreabutter, 

Babassu- und Jojobaöl, straffen und verfeinern Dein Hautbild, 

die Komposition an ätherischen Ölen minimiert die Poren. 

Besonders für „beschleunigte“ Menschen eine Wohltat: 

Schenkt Energie, Frische, gute Laune & Ausgeglichenheit. 

 

 Hautbildverfeinernde Pflege für Gesicht und Dekolleté 

 mit Jojobaöl, Shoreabutter (Salbaum), Squalane, (Bestandteil des hauteigenen Hydro-Lipid-Films/gewonnen aus der Olive), 

Babassu-, Kokos- & Karottenöl, ätherische Öle: Palmarosa, Sandelholz, Karottensamen, und Litsea Cubeba (Mai Chang) 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Shorea Stenoptera Seed Butter, Squalane, Orbignya Oleifera Seed Oil, Cocos Nucifera Oil,  

Daucus Carota Sativa Root Extract, Cymbopogon Martini Oil, Santalum Album Oil, Daucus Cartota Sativa Seed Oil, Litsea Cubeba Fruit Oil;  

Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*, *natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 30 ml, Artikelnummer: 3031 

 

 



NATÜRLICHES DEODORANT            gesund - duftig - frisch 
 

Sanfte Pflege für jeden Tag 
Dieser duftig-frische Schatz ist die Antwort der Natur 

auf das Thema DEO!  

Es hemmt das Entstehen von Körpergeruch 

mit natürlichen, nicht belastenden Inhaltstoffen – 

ohne den Entgiftungsprozess zu stören. 

Salbei, Pfefferminze und Litsea Cubeba ergänzen dieses Produkt 

mit einer frischen, angenehmen Duftnote! 

 

 

Unterstützt die natürliche Entgiftung des Organismus! 

 

 

 zum Auftragen auf die gereinigte & trockene Haut 

(in der Regel dauert die Umstellung der Haut ca. 2-3 Wochen) 

 Das erste Mal bitte nicht auf der frisch rasierten Haut verwenden! 

 mit Wasser, Natron, Magnesiumsalz aus dem Zechsteiner Urmeer, Gelbildner, 

Allantoin, wertvolle ätherische Öle wie Pfefferminze, Salbei und Litsea (Mai Chang) 

 

 

Ingredients: Aqua, Sodium Bicarbonate, Sodium Chloride, Magnensium Hydroxide, 

Xanthan Gum, Mentha Piperita Oil, Allantoin, Salvia Officinalis Oil, Litsea Cubeba Fruit Oil, Citral*,  

Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 50ml, Artikelnummer: 2020 

 

 

 

Dieses Produkt kann auch bei Verspannungen, bei leichten Spannungskopfschmerzen oder Muskelkater auf die betroffenen Stellen angewandt werden. 

Durch das transdermale Magnesium lockert sich das Gewebe! Ideal auch zur Verwendung vor Eingriffen an der Haut und zur Entgiftung. 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZART UMSCHMEICHELT          Die Magie unserer Natur 
 

Lippenbalsam Melisse 
Eine natürliche Wohltat für Deine Lippen 

mit dem Schutz von echtem ätherischen Melissenöl  

und der umschmeichelnden Pflege der Naturrohstoffe 

– ideal für gesunde, zarte Lippen. 

 

„Wenn Dich der Moment anlacht, 

so musst Du Ihn küssen.“ 

 

 zum Auftragen auf die Lippen 

 mit Sonnenblumen-, Babassu,- Jojoba- & Rizinusöl, 

Bienenwachs und ätherisches Melissenöl 

 

Ingredients: Helianthus Annuus Seed Oil, Cera Alba, Orbignya Oleifera Seed Oil, Simmondsia  

Chinensis Seed Oil, Ricinus Communis Seed Oil, Melissa Officinalis Leaf Oil, Citral*, Citronellol*, 

Geraniol*; * natürliche Bestandteile des ätherischen Öles; Inhalt: 4,8 ml, Artikelnummer: 4040 

Individuell auch mit Pigmenten erhältlich! 

 

Zauberbalsam | Pflegebalsam  
Fünf zauberhafte, unterstützende Rohstoffe vereinigen sich zu einem Balsam  

für strapazierte Hautstellen, Narbengewebe und kleine Wehwehchen: 

beruhigend, nährend, pflegend und regenerierend. 

Auch zur Abendpflege der Gesichtshaut und als Fußbalsam! 

 

 zum Auftragen auf die Haut 

 mit Sheabutter, Shoreabutter (Salbaum),  

wertvolle ätherische Öle wie Lavendel, Sandelholz und Zistrose 

 

Ingredients: Butyrospermum Parkii Butter, Shorea Stenoptera Seed Butter, Lavendula  

Angustifolia Oil, Santalum Album Oil, Cistus Ladaniferus Oil, Geraniol*, Limonene*, Linalool*; 

* natürliche Bestandteile der ätherischen Öle Inhalt: 25 g, Artikelnummer: 4041 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WOHLFÜHL-ROLLONS 
Ich kann Dich gut riechen… 

 

Düfte sind seit Menschengedenken begehrenswert als Parfum,  

zur Pflege, als Gesundheitsmittel oder einfach für die Nase.  

 

„Jemanden „riechen zu können“ ist etwas Geheimnisvolles.  

Den nicht fassbaren und sichtbaren Duftstoffe auf die Spur zu 

kommen ist etwas Besonderes.“ 

 

 Die Anwendung von Düften ist seit 5000 Jahren belegt und stellt 

eine der beliebtesten alternativen heilsamen 

Methoden mit langer Tradition dar. 

 

Die Harmonie von Körper, Geist und Seele wird 

durch die Anwendung echter ätherischer Öle wiederhergestellt. 

Ätherische Öle sind flüchtige, aromatische, biochemisch gesehen sehr 

komplexe Substanzen, die aus Früchten, Pflanzen, Kräutern, 

Baumrinden und Wurzeln gewonnen werden. 

Deren Düfte können verschiedenste Reaktionen 

wie Entspannung, Aufmunterung, Belebung und Erfrischung auslösen. 

Sie regen den Geist an und unser emotionales Empfinden wird 

intensiviert. 

 

Diese RollOns sind unterstützend für Dein Wohlbefinden. 
Jede Komposition ist eine Besonderheit für sich. 



 

        
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

               
 
 
 
 
 

LIEBLINGSMENSCH                                      Herzensmenschen 
 

Sinnlichkeit für Mann und Frau|Wohlfühl-RollOn „Verführung“ 
Diese sinnliche Mischung aus hochwertigsten ätherischen Ölen 

unterstreicht Deine Schönheit, beflügelt Deine Sinne, 

entspannt Deinen Körper und schenkt Dir das Gefühl 

der Geborgenheit. Die kostbaren ätherischen Öle wurden bereits  

in der Antike als Aphrotisiakum verwendet. 
 

„Dein Duft steigert Deine Natürlichkeit 

bis zur unwiderstehlichen Verführung 

Jede Pore Deines Körpers tanzt!“ 
 

 Wohlfühl-RollOn Verführung zum Auftragen hinter den Ohren,  

auf Bauchnabel, Brustbein & Innenseite der Oberschenkel 

 mit pflegendem Jojobaöl als Träger, wertvolle ätherische Öle 

wie Cananga, Neroli, Sandelholz, Patchouli und Jasmin 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extrakt, Citrus Aurantium Amara Flower Oil, 

Santalum Austrocaledonicum Wood Oil, Pogostemon Cablin Oil, Jasminum Officinale Flower Extract, Benzyl Benzonate*,  

Benzyl Salicylate*, Farnesol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle 

Inhalt: 10 ml, Artikelnummer: 6060 

 

Wohlfühl-RollOn „Herzensfreude“|Nimm Dir Zeit zum Glücklich-Sein 
Eine harmonische Symphonie aus echten ätherischen Ölen 

für Freude, Entspannung und Glücklich-Sein. 
 

„Folge Deinem Herzen!“ 
 

 Wohlfühl-RollOn Herzensfreude zum Auftragen auf Herzerl,  

Nacken & in den Bauchnabel 

 mit pflegendem Jojobaöl als Träger, wertvolle ätherische Öle wie Lavendel,  

Cananga, Patchouli, Sandelholz und Weihrauch 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Lavendula Angustifolia Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extrakt, 

Pogostemon Cablin Oil, Santalum Album Oil, Boswellia Serrata Oil, Benzyl Benzonate*, Benzyl Salicytate*, Farnesol*, 

Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle; 

Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6063 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                Nur Mut, Du schaffst das! 
Wohlfühl-RollOn „Du schaffst das!“ 
Eine aufbauende Synergie von echten ätherischen Ölen für Kraft, 

gute Laune und Mut. 

 

„Mit Mut und Gelassenheit in den Tag!“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Du schaffst das!“ zum Auftragen auf Herzerl,  

Nacken, Schläfen & in den Bauchnabel 

 mit pflegendem Jojobaöl als Träger,  

wertvolle ätherische Öle wie Zeder, Salbei, Cananga, 

Palmarosa, Bergamotte und Bitterorange 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Cedrus Atlantica Wood Oil, Salvia 

Officinali Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extrakt, Cymbopogon Martini Oil,  

Citrus Aurantium Bergamia Oil, Citrus Aurantioum Amara Peel Oil, Benzyl Benzonate*, 

Benzyl Salicytate*, Citral*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, 

Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6066 

 

Wohlfühl-RollOn „Loslassen“ 
Eine kraftvolle Kostbarkeit  

aus echten ätherischen Ölen 

für Deine Zeit zum Entspannen,  

Rasten und die Seele – baumeln – lassen. 

 

„Flieg´ einfach los!“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Loslassen“ zum Auftragen auf Herzerl, Nacken & in den Bauchnabel 

 mit pflegendem Jojobaöl als Träger, wertvolle ätherische Öle wie Lavendel, Cananga, Patschuli, Sandelholz und Weihrauch 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Lavendula Angustifolia Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extrakt, Pogostemon Cablin Oil, Santalum Album Oil, Boswellia 

Serrata Oil, Benzyl Benzonate*, Benzyl Salicytate*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6062 

 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

        Du bist geschützt, gelassen und mutig 
Wohlfühl-RollOn „Schutz“|... sei achtsam, gelassen und ent-spannt 
Eine schützende Komposition aus echten ätherischen Ölen 

für Deinen Schutz vor unangenehmen „Artgenossen“. 

Harmonisiert und beruhigt  

angespannte Kontakte und Beziehungen. 

 

„Liebe und lebe Deine Einzigartigkeit!“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Schutz“ zum Auftragen auf Herzerl, Nacken,  

Schläfen & in den Bauchnabel 

 mit pflegendem Jojobaöl als Träger, wertvolle ätherische Öle wie  

Zeder, Salbei, Cananga, Palmarosa, Bergamotte und Bitterorange 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Cedrus atlantica Wood Oil,  

Salvia Officinali Oil, Cananga Odorata Macrophylla Flower Extrakt, 

 Cymbopogon Martini Oil, Citrus Aurantium Bergamia Oil, Citrus Aurantioum Amara Peel Oil,  

Benzyl Benzonate*, Benzyl Salicytate*, Citral*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, 

Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle; Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6065 

 

Wohlfühl-RollOn „Entspannter Kopf“|frisch und fit durch den Tag   

Diese erfrischende Vereinigung aus echten ätherischen Ölen 

lockert stressbedingte An- & Verspannungen. 

Anregend frisch, schärft den Geist, konzentrationsfördernd.  

 

„Das Glück hängt von den guten Gedanken ab, die Du hast.“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Entspannter Kopf“ zum Auftragen auf Herzerl, Nacken, 

Schläfen & in den Bauchnabel 

 mit Jojobaöl als Träger, entspannende ätherische Öle wie Pfefferminze, 

Salbei, Basilikum und Ho-Blätter 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Mentha Piperita Oil, Salvia Officinalis Oil, Ocimum Basilikum Oil,  

Cinnamomum Leaf Oil, Eugenol*, Limonene*, Linalool*; * natürliche Bestandteile der ätherischen Öle; 

Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6064 

 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                   EINFACH DURCHATMEN 
Wohlfühl-RollOn „Hatschiii“  
Diese befreiende Mischung ist der ideale Begleiter 

für Schnupfnasen und Hatschiii´s. 

 

„Gute Besserung!“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Hatschiii“ zum Auftragen hinter die Ohren, 

auf den Nasenrücken, Burstbein & Rücken 

 mit Jojobaöl als Träger, befreiende ätherische Öle wie Ravensara, 

Lavendel, Eucalyptus und Ho-Blätter 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Ravensara Aromatica Leaf Oil, 

Lavendula Angustifiolia Oil, Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Cinnamomum  

Camphora Leaf Oil, Limonene*; *natürliche Bestandteile der ätherischen Öle;  

Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6061 

 

 

Wohlfühl-RollOn „Insektenstich“|beruhigend und kühlend 
Diese beruhigende und kühlende Mischung  

von echten ätherischen Ölen 

verzaubert lästige Insektenstiche. 

 

„Wird wieder gut!“ 

 

 Wohlfühl-RollOn „Insektenstich“ zum Auftragen – mehrmals – auf den Stich 

 mit pflegende, Jojobaöl als Träger, beruhigende, kühlende ätherische Öle wie  

Pfefferminze, Salbei, Basilikum und Ho-Blätter 

 

Ingredients: Simmondsia Chinensis Seed Oil, Mentha Piperita Oil, Salvia Officinalis Oil,  

Ocimum Basilikum Oil, Cinnamomum Leaf Oil, Eugenol*, Limonenen*, Linalool*;  

*natürliche Bestandteile der ätherischen Öle; Inhalt: 10ml, Artikelnummer: 6067 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DUFTMOMENTE PRODUKTE 
Kaufladen Aus eigener Erzeugung 

 DuftMomente Produkte 

 VeroNobilmente 

Die Destillerie  

Edelbrände, Liköre,  

Honig, u.v.m. 

 

Naturprodukte der Lieferanten  

 Pranarôm  

Ätherische Öle & Mischungen, 

Aromavernebler 

 Sensoleo  

Ätherische Öle, Hydrolate 

 BioBloom  

Bio Hanfprodukte & CBD-Öl 

 Unique Haircare 

Natur-Haarpflege 

 Eco Cosmetics  

Sonnen-Naturkosmetik 

 Ölmühle Hartlieb  

Ölspezialitäten 

 Sonnenmoor  

& Dr. Neuburger 

Moor & Kräuterprodukte 

 Nahrungsergänzungen  

& Tees u.v.m. 

https://www.newpharma.at/brands/pranarom/01997.html


 
 
 
 
 

 
LIEBE UND LEBE 

DEINE EINZIGARTIGKEIT 
 

 
 



 
 
DuftMomente

®
|Die ganzheitliche Naturpraxis 

Verena Maria Lackerbauer 

Bierbaum 21 

A-4851 Gampern  

+43 664 7508 2643 

UID-Nr.: ATU 68659622 

verena.lackerbauer@duft-momente.at 

www.duft-momente.at 

 

 

 

 
 DuftMomente-Produkte finden sich in der beigelegten Kaufladenliste und im Onlineshop www.duft-momente.at. 

 

 Individuelle Produkte sind in der Praxis mit Terminvereinbarung, beim Kaufladen und gerne auf Anfrage erhältlich.  

 

 Bestellungen gerne per E-Mail & Online; Selbstabholung nach Vereinbarung; Versand (Versandkosten lt. AGB) 

 

 Momentanalysen per Fotos bitte im Vorfeld telefonisch absprechen! 

 

 

 

 Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

FÜHLE DIE MAGIE DER NATUR. 


